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eC un contexte économique et social difficile et
plexe qui engendre pour de nombreuses jeunes

es des difficultés dans l'insertion professionn elle
social, le sport et la pratique sportive peuvent et
Djvent  jouer un rOle moteur dans leur

eveloppement professionnel et personnel.

place des jeunes dans les associations sportives
donc dans la pratique sportive est devenu un

eu social majeur.

e a cette réalité, 'OMS, par sa transversalit¢ et
8 |composition, est I'outil idéal pour lutter contr ela
saffection des jeunes filles face a la pratique
ortive. Il est I'interface entre les association s, les
eurs du sport et les élus, en favorisant toutes
ions en faveur du sport pour tous, et donc
ermettre un acces plus facile et adaptée a la
atique sportive pour les jeunes filles.

2009 la fnoms lance sa campagne
bnsibilisation pour que «I'OMS devienne un
plin pour plus de pratiques sportives vers les
nes filles ».

évelopper la pratique sportive des jeunes

évelopper le role d'initiateur de projets de

Présentation des activités physiques et sportives
Adaptation des APS a la pratigue féminine

Mise en place d’aps spécifiques

Penser au droit des jeunes filles pour leur
pratique

Adapter les lieux de pratiques

Rechercher un meilleur encadrement plus attentif
aux specificités féminines

ETC.




